UupDSIS

Lund| 30 septembre 2019 E

Brie
Raisins noirs locaux

~Salade de Betteraves et Mais
] *Boeuf Bio & la provencale
Duo de Carottes persillés
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Mardi 1 octobre 2019

Lentilles au jus

Salade verte, Coeurs de palmier et Noix
¥ Brochette de Poulet mariné

Creéme dessert chocolat

Mercredi 2 octobre 2019

Pizza au fromage

Puree o
Carré frais buo-
F= Poire locale

Q Cuisse de canard aux Chataignes

Jeudi 3 octobre 2019

Tortilla

Mini cabrette

Jambon blanc et Cornichons
Gratin de Brocoli et Chou-Fleur

Pomme Bio locale i

Vendredi 4 octobre 2019

*Hoki sauce crustacés
Céréales gourmandes

Tomates Bio en vinaigrette

Fromage blanc aux fruits

Origines

*Veau Bio Chimichurri : Veau Bio des Pyrénées Catalanes

*Boeuf Bio a la Provencale : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes (Roussillon et Cantons limitrophes)
*Hoki sauce Crustacés : Macruronus novaczelandiae, Péché au chalut, Océan Pacifique(FAO 81)

*Colin au Coco et Coriandre :Pollachius virens, péché par chalut dans PAtlantique Nord-Est (FAO 27)

Certains menus peuvent étre amenés a changer
en cas de probléme d'approvisionnement
(disponibilitée du produit, délais de livraison.....);
ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr
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Lundl 7 octobre 2019

Semaine du Goiit : Argentine
Salade verte, Avocat et Thon

v B4 Veau Bio Chimichurri
Macaroni Bio E&

Yaourt nature sucré local
Mardi 8 octobre 2019

"\)ﬂ'

Semaine du Goiit : France @ W
Mini Roulé @ FEmmenthal Francais
¥ Poulet fagon Coq au vin
Haricots verts persillés
Cantafrais .
Raisins locaux ::’g
Mercredi 9 octobre 2019 . p._
Semaine du Goiit : Angleterre r/‘ﬁ
Salade de pommes de terre, Demi-Oeuf dur Bio Ohves sy et Cheddar
Crousty Rugby: - =
Fondant de Courgettes a la Menthe
Croc Lait
Banane
Jeu.d-l 10 octobr?. 2019 =
Semaine du Goit ;: USA
Haricots rouges et Mais a la vinaigrette épices Cajun
Fricadelle sauce fagon USA
Purée de Petits pois et Cheese
Pomme

Vendredi 11 octobre 2019

Semaine du Gout : Tonga a
Carottes, Surimi, Dés d’Emmenthal & la Vinaigrette Passion
*Colin au Coco et Coriandre
Riz Bio Créole
Moelleux a I'’Ananas

Drgnes Certains menus peuvent étre amenés a changer
*Veau Bio Chimichurri : Veau Bio des Pyrénées Catalanes en cas de probléme d'approvisionnement
“Boeuf Bio 2 la Provengale : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes (Roussillon et Cantons limitrophes) | (disponibilit¢ du produit, délais de livraison..... Y
*Hoki sauce Crustacés : Macruronus novaezelandiae, Péché au chalut, Océan Pacifique(FAQ 81)

ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr
*Colin au Coco et Coriandre :Pollachius virens, péché par chalut dans IAtlantique Nord-Est (FAO 27)
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Lundi 14 octobre 2019
Salade de Mais,Tomates cerise et Olives vertes
£ Sauté de dinde aux olives
Flan de courgettes _
Saint Nectaire AOP @
Banane Bio E
: Mardi 15 octobre 2019
: Melon d’Espagne
Lasagnes au Boeuf VBF
Edam Bio K
Liégeois au chocolat

Mercredi 16 octobre 2019

Salade Batavia
Roti de Veau au jus
4 Riz Bio a la Tomate
Bonbel
Petits Suisses

Jeudi 17 octobre 2019

Racines maléfiques a la bave de crapeau

. (Salade Coleslaw)
Chair de Zombies grillée

Wings de Poulet
Cervelles en mousse de Citrouille

(Mousseline de Potiron} ;
Fromage fermenté aux cafards Bio

(Gouda Bio)
Tarentule en peau de fantéome

(Beignet a la Pomme)
Vendredi 18 octobre 2019
Endives, Pommes a la vinaigrette balsamique
Poisson meuniére
Haricots plats et Pommes de terre

Bleu
Compote de pommes Bio

ik #

SRS Certains menus peuvent étre amenés & changer
*Veau Bio Chimichurri : Veau Bio des Pyrénées Catalanes

en cas de probléme d'approvisionnement
*Boeuf Bio 4 la Provengale : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes (Roussillon et Cantons limitrophes) (disponibilit¢ du produit, délais de livraison..... )

*Hoki sauce Crustacés : Macruronus novaezelandiae, Péché au chalut, Océan Pacifique(FAO 81) ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

*Colin au Coco et Coriandre :Pollachius virens, péché par chalut dans I'Atlantique Nord-Est (FAO 27)




