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Lundl 06 janwer 2020

e

E__ndives et Cossettes de mozzarella

Semoule
Galette des Rois

Mardi 07 janvier 2020

Rosette et beurre
= Cuisse de poulet grillée
~ Petits pois au jus
Edam Bio
Banane

Mercredi 08 janvier 2020

Salade de Mais et Miettes de Surimi
Fricadelle de boeuf
Gratin de chou-fleur
Cantal _
Kiwi local &=

Jeudi 09 janvier 2020

Macédoine de légumes a la mayonnaise
Brandade de poissons et crodtons
Croc Lait

Orange Bio P

Vendredi 10 janvier 2020

Salade de Carottes
Pané fromager
Courgettes Provencale et Riz Bio F
Yaourt Brassé

Certains menus peuvent étre amenés & changer en cas de probléme d’approvisionne-

Qrigines ; oy e sy e »
*Boeuf Bio aux oignons : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes (Roussillon et Cantons ment (dlspombl[»lte' du produtt, d_el?“.'s de hvralson...,.)._
limitrophes) ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

*Vedell Bio : Vedell Bic des Pyrénées Catalanes (France : Roussillon et Cantons limitrophes)
*Hoki sauce crustacés | Macruronus novaezelandiae, Péché au chalut, Océan Pacifique(FAO 81)
*Colin Madras : Pollachius virens, péché par chalut dans I'Atlantique Nord-Est (FAD 27)




UuDSIS

ME\NIUS EC@l@S JA[JWHEE’& 2@20-

! it

Lu.r{dl 13 janvier 2020

Chou Blanc et Chou Rouge et Vinaigrette Asiatique
Boeuf Bio aux oignons
Blé doré
Fromage Blanc

Mardi 14 janvier 2020

Pizza au fromage
*Hoki sauce crustaces
Haricots verts persillés

Cantafrais
Clémentine Bio
Mercredi 15 janvier 2020
Coleslaw
Q Filet de Dinde a la Basquaise
Gnocchi a la Romaine
Brie
Yaourt nature sucré
Jeudi 16 janvier 2020
Salade de Pates a la Tomate
¥ Omelette Bio Nature

Poélée ratatouille

St Nectaire
Pomme locale &

Vendredi 17 janvier 2020

# Salade Batavia Locale, Thon et Dés D'Emmenthal
Saucisse grillée
Pommes de terre réties
Salade de fruits

Certains menus peuvent éire amenés a changer en cas de probléme d’approvisionne-
ment (disponibilité du produit, délais de livraison.....);
ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr

Origines

*Boeuf Bio aux oignons : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes (Roussillon et Cantons
limitrophes)

*Vedell Bio : Vedell Bio des Pyrénées Catalanes (France : Roussillon et Cantons limitrophes)
*Hoki sauce crustacés : Macruronus novaezelandiae, Péché au chalut, Océan Pacifique(FAO 81)
*Colin Madras : Pollachius virens, péché par chalut dans |'Atlantique Nord-Est (FAO 27)
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Paté en crolte de volaille
Tranche de gigot d’agneau au jus
Méli-Mélo de lentilles et legumes

Minicabrette
Orange Bio

mOeuf Dur BIO Pois chlche Poivrons
Lasagnes aux Epinards et Fromage
Mimolette
KIWI Local r“

Salade d’Endives
Boles de Boeuf a la Tomate
Gouda Bio

Pommes vapeur
Llege0|s ala vanllle

Taboulé

Cuves de Colin aux céréales
Potiron en purée
Bleu
Banane Bio 3

Menu Bourgogne Franche-Comte

Origines Certains menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme d'approvisionne-
*Beeuf Bio aux oignons : Boeuf Bio Fleuron des Mentagnes Pyrénéennes (Roussillon et Cantons ment (disponibilité du produit, délais de livraison.....);
limitrophes) ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis fr

“Vedell Bio : Vedell Bio des Pyrénées Catalanes (France : Roussillon et Cantons limitrophes)
*Hoki sauce crustacés : Macruronus novaezelandiae, Péché au chalut, Océan Pacifique(FAO 81)
*Colin Madras : Pollachius virens, péché par chalut dans I'Atlantique Nord-Est (FAO 27)
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Mais, Olives et Cossettes de Mozzarella
¥ Sauté de Dinde aux Olives
Flan de courgettes au Pesto
Clémentine Bio

Sardine sur lit de Salade
Roti de Veau au thym
Purée de Céleri
Fromage Blanc aux fruits

Galantine de volailles aux olives
¥¥ Cuisse de pintade au Citron
Beignets de Salsifis
Orange Bio ¥

Coleslaw
Tortilla
Pennes Bio I
Rondelé

Créme dessert chocolat

Salade d'Avocat, Pamplemousse et Dés de Mimolette
*Colin Madras
Pommes de terre vapeur et Haricots plats a la Tomate
Tarte aux pommes

Origines

*Beeuf Bio aux oignons : Boeuf Bio Fleuron des Montagnes Pyrénéennes (Roussillon et Cantons
limitrophes) Certains menus peuvent &tre amenés & changer en cas de probléeme d’approvisio
“Vedell Bio : Vedell Bio des Pyrénées Catalanes (France : Roussillon et Cantons limitrophes) ment (disponibiﬁt’: du produit, délais de Iivraisgon.._,,); 5 - l

*Hoki sauce crustacés : Macruronus novaezelandiae, Péché au chalut, Océan Pacifique(FAO 81) ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr
*Colin Madras : Pollachius virens, p&ché par chalut dans I'Atlantique Nord-Est (FAO 27)




